
Spa Agarosa Treatment



Recovery Massage

Arm & Stone Massage

Holistic Massage（KEIRAKU） 

SPA AGAROSA
スパ アガローザ  オーシャンウィング1階

Moon Ritual  
120min（所要 150分） ￥48,000  150min（所要 180分） ￥53,000

全てのマッサージにおけるご利用条件

Body Massage
60min (所要 90分） ￥29,000   90min (所要 120分） ￥36,000

 18 歳未満、妊娠中、重度の肌炎症を起こしている方やアレルギーを
お持ちの方、泥酔されている方はご案内できません。

・Arm＆Stone massage, Recovery massage, Swedish massage, Holistic massage (KEIRAKU)

Waxing Moon-JOGEN-
～上弦の月より満月の日限定～
満ちていく月には身体にエネルギーをチャージし保護と休養を促すパワーがございます。
この時期ならではのプログラムで、身体の土台を整えエネルギーを循環し、心身の深いリラックスを感
じながら安眠へと導きます。

Waning Moon –KAGEN-
～下弦の月より新月の日限定～
新月へと向かうタイミングは、解毒・洗浄・発散等、デトックスに最適な時期。月のパワーと共に心身
のお疲れや悩み等不要なものを吐き出し、心身のバランスを整えて参ります。

肩から足先までゆったりとしたロングストロークでエネルギーを循環
ホットストーンで筋肉を温めながらマッサージを行って参ります。
ゆったりとしたリズムでありながらも、腕や肘を使用しての施術のためダイナミックさを
感じられます。

リンパに沿ったマッサージで全身に溜まった不要な水分や老廃物の排出を促します。
デトックス効果が期待されます。

メニューが確定できない場合はこちらをご選択ください。
当日セラピストとのカウンセリングにてメニューをお決めいただけます。

Swedish Massage
通常よりも少なめのオイルを使用することでしっかりと筋肉組織をつかみほぐしていきま
す。
適度な密着感と圧によって血流を促しながら自己免疫力を高め、深部の筋肉まで無理なく
アプローチすることで冷えや筋肉疲労改善に効果的です。

身体の経穴に沿って圧を与える古来の伝統的なマッサージ。
体内の気の流れをスムーズにし心身のバランスを整えます。慢性的なコリを改善し自然治癒
力を高めます。


